o

ﬁeﬁ?
|' f??vr A SZOPTATASERT MAGYAR EGYESULET
IT‘!"_ L o I

Ap ||-_n“'l'1

fr

A csecsemok védelmében

Az anyatejet helyettesito és kiegészitdé anyagok terjesztésének
etikai és egészségugyi vonatkozasai

A szoptatas fels6bbrendliségét ma mar senki sem tagadja. Kézhelynek szamit, hogy
a csecsembnek szliiksége van anyja fizikai kdzelségére és melegére — ahogy szlk-
sége van optimalis taplalékra is. Az elmélettél a gyakorlatig azonban rogos ut vezet —
féleg akkor, ha neheziti a jarast a mesterséges taplalas hihetetlen mértéki terjedése.

Az egészseégugyi dolgozdkat hathatds eszkoz segiti a szoptatas sikeres vedelmében
és tamogatasaban vilagszerte: Az anyatejet helyettesitdé készitmények marketing-
jének nemzetkozi kédexe. Ezt a Kodexet civil szervezetek hosszas kampanyai utan
dolgoztak ki, és az Egészségligyi Vilagszervezet oriasi tobbséggel az 1981. majusi
kozgyllésén fogadta el. A Kodex és az azt kdvetd hatarozatok, az Egészséglgyi
Vilagszervezet Kozgylilése, az UNICEF és az 6sszes tagallam kimondja, hogy a
kereskedelmi nyomas alaassa a szoptatas ugyét. Megegyeztek abban, hogy ideje
megallitani és korlatozni a tapszerek reklamozasat, az ingyenes mintak és
adomanyok osztogatasat. Ezek ugyanis mind azt a célt szolgaljak, hogy fellenduljon
a csecsemobételek, valamint a cumistvegek és cumik forgalma.

Mint minden jogi dokumentum, a WHO/UNICEF Nemzetkozi Kodexe sem konny
vagy izgalmas olvasmany. Nem meglepé tehat, ha sok egészségugyi dolgozd nem
tudja, mi is all benne.

A ,Szoptatasért” Magyar Egyesiilet tanfolyama az anyatej és tapszer kuldnbségein
tul sorra veszi a Kodex rendelkezéseit, kulonos tekintettel azokra, amelyek az
egészségugyi ellatd rendszerre vonatkoznak.

A tanfolyam az Egészségligyi Szak- és Tovabbképzési Bizottsag altal akkredi-
talt tovabbképzés, amelyért 10 pont adhaté.



